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Auguste OWONO-KouMA*

LANGAGE DE LA SEXUALITE ET
TENDANCES DE LA PRATIQUE SEXUELLE
CHEZ LES BETI AUJOURD’HUI

Essai d’analyse Iexico—sémantique des textes
de quelques chanteurs de bikdd. s{ des années 1990

RESUME

Parce que les textes des chansons de bikiid s{ sont considérés comme obscines, la présente étude,
dont la préoccupation premitre n'est pas d’ordre éthique, s'intéresse au langage de la sexualité a

travers ce genre musical. Elle se propose d’analyser au plan lexico-sémantique les paroles dites et/

des termes et expressions utilisés, tout en mettant en évidence le souci de pudeur de quelques
chanteurs, permet de dégager les tendances de la pratique sexuelle des Beti aujourd’hui, tendances
qui invalident les allégations faites 4 Propos de certaines pratiques sexuelles dans la société
traditionnelle beti (Cameroun).

MOTS-CLES : Langage, sexualité, pratique sexuelle, tendances, Bed, lexicologie, sémantique,
bikud s§. i

The language of sexuality and the sexual attitudes of the beti people of nowadays

Since the lyrics of biktid s1 songs are said to be obscene, this study whose primary objective is
not ethical is concerned with the language of sexuality as seen through this musical genre. The
study seeks to analyse from the lexico-semantic petspective the words spoken and/or sung by
over thirty artists in the *90s. In spite of the fact that the sexual practices of the Beti of nowadays
can be depicted from the inventory of terms and expressions used, there are yet other artists
whose conscious use of language instead highlight their concern for sexual decency.

KEY WORDS : Language, sexuality, sexual practice, tendencies (attitudes), Beti, lexicology,
semantics, bikhd s{.
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38 Langage de la sexualité et pratique sexuelle chez les Beti

Depuis plus d’une décennie, il est reproché au bikid si!de porter
atteinte a la pudeur et aux bonnes meeurs. En maj 1991, dans son hors-série
numéro 1 consacré A ce genre musical, Galaxie, Jjournal d’informations
générales paraissant alors i Douala, fustige “son libertinage [.. .] qui
chatouille la pudeur et fréle I’indécence”. En juillet 1993, 1a méme
publication passe 3 la vitesse supérieure ; elle n’hésite pas, cette fois, &
parler de bikutsi porno (Owona Nguini : 1995 : 271 et 276). En aofit 1998,
quelques artistes de bikud si sont mis i I'index dans le dossier “Sexe : Ia
pudeur fout le camp” que réalise le quotidien national bilingue Cameroon
Tribune (Yaoundé), n°® 6653/2942, pages 2 et 3. En septembre 1999, Hubert
Mono Ndjana publie Les Chansons de Sodome et Gomorrhe. Analyses pour
I’éthique, dont la deuxidme partie reproduit, en guise d’anthologie, des textes

. qui sont, pour la plupart, dus aux chanteurs de bikud s1. En mars 2004, Jean
Maurice Noah signale la dérive pornographique du bikdd s1 (pp. 55-61).

Se situant sur le plan éthique, ces articles et travaux dénoncent
Pabjection de la chanson pornographique. C’est pourquoi nous nous sommes
intéressé au langage de la sexualité dans les textes de bikud s 1, non pas que
la chanson pornographique soit I’apanage de ce genre musical comme veut
le faire croire une certaine opinion, mais en raison de I’accusation méme et
de I"atout majeur que constitue pour nous la langue dans laquelle sont écrits
les textes. Il s’est agi de savoir si les textes des chanteurs de bikiid s{ abordent
effectivement, les questions relatives i la sexualité. A cet effet, nous nous
sommes posé une série de questions : Quels sont les termes et expressions
par lesquels est abordée la sexualité ? Quels procédés sont utilisés 7 Quels
en sont les aspects privilégiés ? Et surtout que peuvent signifier les termes
et expressions utilisés par les artistes ?

Cette dernire question de Ia série nous a amené a formuler ’hypothése
du reflet des pratiques sexuelles du groupe beti. Nous avons subodoré que
les termes et expressions utilisés par les chanteurs ne seraient pas seulement
des techniques d’animation du chant et de la danse. Mais, en raison du
caractére extrémement délicat des enquétes dans le domaine de la sexualité,
nous avons préféré parler de tendances.

I Le terme s'orthographie différemment : bibud-si (Mviéna : 1970 ; Anya Noa : 1999), bikusi (Owona
Nguini : 1995), bikus-si {Onguéné Essono : 1996). Il renvoie cependant & une seule ec méme réalité qui
est 2 la fois danse, musique et texte (Onguéné Essono : 1996 ;: 53). Seul le dernier aspect de ce triptyque
retiendra notre attention, Si pour des chercheurs comme Mviéna t Onguéné Essono, le terme bikiid s
~clest l’nrthogmphe adoptée ici —est toujours au pluriel, nous I'emploierons, quant 2 nous, au singulier,
nombre consacré par Pusage. .. Nous tenons & exprimer notre gratitude 3 M. Hubert Fernand Nkoumou
qui a bien voulu transcrire les termes et expressions ewondo analysés dans [a présente étude.
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En écoutant et en analysant les paroles de bikid s1, tant chantées que
dites, nous nous sommes interrogé sur leur caractére fortuit ou plus
précisément sur la relation entre le dire et le faire. Et nous avons eu le
pressentiment que les textes de bikid s rendaient quelque peu compte du
vécu de la sexualité chez les Beti, la sexualité étant “I’ensemble des
comportements relatifs a 1'instinct sexuel et a sa satisfaction” (Habert :
1981 : 5). Il s’agira donc de savoir, dans cette étude, si les textes de bikud
s1, qui ne sont pas une création ex nihilo, loin s’en faut, ne reflétent pas, en
quelque sorte, quelques velléités quant A la praxis. Si oui, comment et en
quoi ? C’est dire qu’au contraire de la préoccupation d’ordre éthique
généralement avouée des articles et travaux sus-évoqués, la ndtre sera socio-
anthropologique, notre souci étant de savoir si un pan de voile sur la
conception et, peut-Etre, sur le vécu modernes de la sexualité chez les Beti
du Cameroun n’est pas levé lorsque sont proférées les paroles dites et/ou
chantées?.

Pour y parvenir, la démarche qui va sous-tendre notre étude sera lexico-
sémantique. Il s’agira dans la premiére et la deuxiéme parties d’examiner
les termes et expressions des chanteurs de bikid s1 en nous inspirant de
quelques-uns des principes de I’analyse lexicologique et sémantique. Au
plan lexicologique, nous essayerons de répertorier les unités lexicales les
plus récurrentes en faisant ressortir leur origine, leur forme et les procédés
de création de la plupart d’entre elles. Au plan sémantique, nous aurons
rechercher leur(s) sens. Pour ce faire, nous nous intéresserons aux seuls
tropes — point de départ de la sémantique (Guiraud : 1966 : 7) — en raison
des effets de sens qu’ils entrainent. Ce plan prendra aussi en compte la
connotation et un aspect de 1’analyse sémique.

Cependant, en plus de cette démarche commune, la deuxiéme partie,
contrairement  la premiére, aura la particularité d’étre contrastive et critique.
En effet, nous aurons 4 comparer les tendances des pratiques sexuelles beti
dégagées a partir des termes et expressions analysés dans la premigre partie
avec les pratiques sexuelles dans la société beti traditionnelle telles que les
décrit Jean-Pierre Ombolo (1990) ; ce qui nous permettra d’émettre quelques
réserves sur certaines des allégations de cet auteur.

2 Par “paroles chantées”, nous entendons celles présentées sous forme de mélodie et inscrites dans le cadre de
la thématique annoncée par les artistes, Elles sont de ce fait logiques, parce qu'attendues. En revanche, les
“paroles dites” sont celles énoncées en dehors de toute mélodie. Files font partie des techniques d'animation
du chant et de la danse. Quoiqu'apparaissant aujourd’hui comme d'“indispensables ingrédicnts” de la
chanson camerounaise en général et du bikixd sf en particulier (Mono Ndjana : 1999 : 17), les paroles dites
nont rien 2 voir avec le théme de la chanson et sont par conséquent inattendues, incongtues, lorsqu'elles
viennent & &tee proférées par les artistes.
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40 Langage de la sexualité et pratique sexuelle chez les Beti

1. bikud s{ et langage de la sexualité

L'inventaire lexical que nous nous proposons d’esquisser dans cette
premiére partie a pour objectif de recenser les différents termes et
expressions par lesquels les artistes nomment le sexe et 1'acte sexuel, et de

dégager, dans la mesure du possible, les divers procédés qui les sous-
tendent.

L.1. Les organes sexuels
1.1.1. Le sexe de I’homme

Les organes sexuels masculins auxquels il est le plus fait référence
dans les chansons de bikiid s1 sont les organes génitaux externes, 3 savoir
le pénis et le scrotum. Parce que le pénis ou verge (iis5d) — contrairement
au scrotum encore appelé bourses (3bin) — connait un traitement riche et
varié, il sera le seul organe génital de I’homme auquel nous nous
intéresserons dans le cadre de la présente section.

Pour la désignation du pénis, les artistes recourent aux tropes et au
contexte linguistique.

* Tropes et désignation du sexe

Par tropes on entend les figures par lesquelles des mots ou des
expressions sont détournés de leur sens propre. Ceux que I’on rencontre
réguliérement dans les textes de bikiid s1 sont la métaphore et I’allusion.

Les métaphores

Les tropes par ressemblance consistent & Dprésenter une idée sous le
signe d'une autre idée plus frappante ou plus connue, qui, dailleurs,
ne tient a la premiére par aucun autre lien que celui d’une certaine
conformité ou analogie. Ils se réduisent [...] & la métaphore.
(Fontanier : 1977 : 99)

En étudiant le traitement métaphorique du pénis, nous essayerons de
regrouper les métaphores en fonction des affinités qu’elles présentent et,
dans la mesure du possible, de dire en quoi ces représentations sont “plus
frappantes ou plus connues” et A quoi tient la conformité ou I’analogie.

La premiére série de métaphores désignant le pénis comprend les
métaphores fitim its5bi (Edoa Atangana Balla Catherine, alias Catino ou
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K.Tino)*, fitim édz6@ ou, en frangais, “biton de commandement” (Meyong
Ambroise), iil6 6ngdds (Fam Ndzengué), “biberon” (Tsimi Toro) et “barre
2 mine” (le duo Abanda Juliette et Tsoungui Tebate, et le quatuor Gilbratar
Drakus, Govinal Ndzinga Essomba, Saint-Désir Atango et Roger Bekono).

Cet ensemble est constitué de termes et expressions dont les référents
sont a tout le moins connus parce qu’ils ressortissent i I’environnement
culturel, écologique et moderne des Beti. L’expression fitm rits5bi désigne
I'ustensile de cuisine grace auquel on peut piler ou broyer les aliments
destinés & la cuisson ou a la consommation immédiate. Le atam (canne)
nts3bi (mortier) est donc le pilon (du mortier).

L’expression fitiim (canne) édz6é (commandement, pouvoir) renvoie,
quant 2 elle, 4 un attribut du pouvoir politique dans la société beti ; le chef
beti tient généralement une canne lors de ses déplacements ou dans ’exercice
de ses fonctions (Mbarga : 1993 : 13). Le sexe est ici un baton de
commandement ; d’oli la traduction frangaise “biton de commandement”.

Pour ce qui est de Iexpression 1ils (téte) 6ngdds (lézard), il s’agit
d’une image tirée du monde animal.

Le terme “biberon” renvoie a I’allaitement artificiel auquel peut, en
tant que de besoin, recourir le couple beti modemne.

Dans le domaine des travaux manuels, enfin, le terme “barre A mine”
désigne une “barre métallique qui sert de levier ou d’outil de perforation™.

Dés lors, comment savons-nous que ces métaphores désignent le pénis ?
Cette question pose le probléme de la motivation. Si le signe linguistique se
caractérise, selon Saussure, par son caractére arbitraire, il n’en est pas de
méme pour les onomatopées ni pour la création des mots nouveaux. Et les
métaphores ci-dessus énumérées présentent plusieurs types d’analogie avec
le pénis. D*abord du point de vue de la forme, c’est-3-dire de 1a morphologie.
L’analogie entre le fitdm rits5bi, le biberon et le pénis se situe au niveau
des parties dont se compose I’engin masculin, & savoir la hampe et le gland,
parties séparées'par le sillon balano-préputial (Habert : 1981 : 9). La méme
analogie est observée entre le 1ilg 6ngdds, le biberon, la barre & mine et Ie
pénis qui ont en commun le séme “pointu d’un cté”. Ensuite, du point de
vue des sécrétions. Le pénis et le biberon® sécrétent un liquide blanchatre
appelé “sperme” pour I’un et “lait” pour 1’autre.

3 Autant que faire se pourra, nous indiquerons, en plus du terme ou de I'expression 3 analyser, le nom et/
ou le pseudonyme de P'artiste ou des artistes 4 qui on Pa emprunté(e).

4 Le Dictionnaire fran¢ais, Paris, Hachette, 1989, p. 147,

5 Cetreanalogie est nette dans le sketch “Le biberon de papa” de Phumoriste camerounais Antonio, de son
vrai nom Antoine Thohe. Un professeur (de sciences naturelles ?) demande a Petty Jojo, son éRve, de
nommer les trois grandes parties du corps de I'homme. Le souci de la précision améne P'éléve 3 érablir un
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L’analogie entre le pénis et le biberon persiste au plan des besoins ou
des objectifs. Le biberon assouvit la faim du nouveau-né et le pénis les
besoins physiologiques des adultes. II s’agit respectivement de la “pulsion
de nutrition” et de 1a “pulsion sexuelle” (Freud : 1962 : 17).

Du point de vue de 1a matiére, enfin, le fitim rts5b1 , le fitim édz 8, le
biberon (petite bouteille) et Ia barre 3 mine ont en commun d’étre des corps
solides. Ils portent tous le séme de Ia ri gidité. Cette analogie devient
pertinente eu égard 3 Iérectilité de I"organe sexuel masculin,

La deuxiéme série de métaphores est constituée des termes ou
expressions fa (Ange Ebogo Emeran et Thierry Lamie), fidin (Pedro du
Cameroun), idig ouidf gm3amiin (Mbarga Jean alias Mbarga Soukouss),
ovon (Biso Natacha) ou dvén minkds (Thierry Lamie) et “tomahawk”
(Biso Natacha). Pour ces métaphores qui renvoient également au pénis, les
chanteurs de bikid s puisent dans leur environnement quotidien, la lecture
des bandes dessinées (Blek, par exemple) ou I’actualité internationale.

S’agissant des métaphores relatives 3 I'environnement, les Beti &tant
un peuple de la forét, on peut mentionner les termes ou expressions fa (la
machette, le coupe-coupe, le sabre d’abattis), fidin (le biton de supplice),
idig (grosse liane) ou fdji g msmiy (grosse liane qui procure le plaisir),
ovon (la hache) ou 5von minkgs (1a hache pour/des veuves),

Le terme f3, comme métaphore du sexe de I’homme, trouve son origine
dans la tournure idiomatique fa & ng4 dza 1) 4 zim qu’on emploije 3 propos
des méles impuissants, c’est-a-dire, littéralement, des hommes qui ont perdu -
leur machette parmi les troncs de raphia. Le terme fdin désigne aussi bien
le rotang, “genre de palmacées dont Ia tige sert a faire des flfites, des fauteuils
[en rotin]”, que le baton de supplice (Tsala : s.d. : 399). Le terme dvon ou
Iexpression 3von minkis renvoie i ’outil de travail dont on se sert pour
abattre les arbres sur le site du futur champ ou de la future maison, ou pour
fendre le bois de chauffage ou de cuisine. Le terme frangais d’origine
indienne “tomahawk” désigne la hache de guerre dont se servaient les Indiens
Peaux-RougesS. On pourrait situer les niveaux d’analogie des termes et
expressions de cette deuxidme série avec le pénis en comparaison avec le
fidiy et le id g d’une part, avec le fa,I’5vén ou ovén minkas et le tomahawk
d’autre part. :

distinguo entre la fermme, dont le corps comprend, selon lui, trois parties (la téte, le tronc ct les quatre-
membres), et 'homme donc Je <orps comporte, en plus des parties signalées chez la femme, un biberon,
Et Petty Jojo dentrer dans les dérails du genre “le biberon de papa en a les cheveuy” ou encore « le
biberon de papa en a encore le yaourtavec “le koulou koulou” (Ela : 1998 : 305),

6 Voir Iarticle de N, D., “Apache et Tomahawk” in Le Mond- diplomatique, 542 (mai 1999), p. 9.
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Le ndiy et le idig désignent le pénis d’une taille remarquable. Il est
particulierement long & 'image des lianes qu’on extrait de la brousse et
qu’on rameéne au village pour divers usages. Outre la longueur, le pénis, le
ndiy et le idig ont en partage les sémes de la rigidité (érection) et de la
flexibilité (état normal). Par ailleurs, comme le pénis, le idig sécréte un
liquide lorsqu’on le tranche ou sectionne. .

Plusieurs niveaux d’analogie existent entre le fi, I'5vén ou 3vén
minkds et le tomahawk. Le premier niveau concerne les sémes “rigidité”
(due & la matiére a partir de laquelle sont fabriquées la machette et 1a hache,
a savoir le fer) et “tranchant”, la machette et la hache étant des instruments
servant a “couper” les herbes et les arbres dans les champs. Le deuxiéme
niveau concerne la capacité d’insertion de Ia hache & Uintérieur d’autres
référents (bois ou vagin).

Les allusions

En plus des métaphores, les chanteurs de bikiid s utilisent le procédé
de Iallusion dont Pierre Fontanier (1977 : 125) dit qu’il “consiste 4 faire
sentir le rapport d’une chose qu’on dit avec une autre qu’on ne dit pas, et
dont ce rapport méme réveille I'idée”. Ce procédé épouse plusieurs contours,
les artistes évoquant tour i tour :

— la spécificité de I’organe génital de I’homme qui est désigné par
I'expression fisond fisénd (le duo Abanda Juliette et Tsoungui
Tebate, Mbarga Soukouss). La réduplication introduit ici la
restriction “ne ... que” pour signifier que le sexe de I'homme n’est
fait que de chair (fisdn) et pas d’os. Mbarga Soukouss, qui arendu
I’expression célebre, en donne lui-méme une traduction assez
originale : “viande sans os’7 ;

— son érectilité : é dzom é t515 (Fam Ndzengué). Il suffit donc de
penser 4 la chose (dz6m) qui est debout (€ t313), du verbe t515
(étre debout) ;

— saposition dans I’organisme par I’emploi de I’expression € dz6m
€ k315 1ik31b3 (Fam Ndzengué), c’est-a-dire Ia chose (dzdom) qui
pend ou qui est suspendue (€ k315). Le jeu de mots k315 ak31b3
repose sur la répétition du verbe k315 (suspendre) et de son dérivé
1ik31b3 (qui est suspendu). Ce “quelque chose de suspendu” chez
’homme fait venir & 1’esprit I’organe génital de ce demier ;

7 Voir aussi MONO NDJANA (1999 : 55),
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— sa localisation dans le corps humain par le truchement des
expressions 4 si et/ou ikdl4s{ (en bas) (K. Tino) et 4 zin 4 z% ]
(au beau milieu) (Mbida Douglas). Ces expressions font du corps
humain une entité comprenant, si1’on ose dire, deux hémispheres.
L’hémisphére nord représente le “haut” (4 yob), c’est-a-dire la
bouche comme on le verra plus loin, et I'hémisphére sud Ie bas-
ventre, c’est-a-dire le sexe de I’homme ou de la femme,
indifféremment. Cette représentation peut aussi, dans une certaine
mesure, étre dite métonymique étant donné qu’on se sert ici d’une
région du corps pour désigner I’organe qui Yy est situé.
~ Lalocalisation du sexe de I’homme dans le corps humain nous permet
aussi de signaler I’expression “le troisiéme pied de mon mari” (K. Tino)
que certains chercheurs, tel Fosso (1999 : 51), rangent parmi les métaphores.
Mais, il pourrait aussi s’agir d’une allusion dans la mesure oi} cette expression
fait a priori penser au moyen de locomotion, les deux premiers pieds (réels)
a I'intersection desquels pend le troisi®éme (fictif). On pourrait abusivement
parler d’entrejambe ou d’entrecuisse ; d’oll 'expression “pied du milieu”
qu’utilisent les étudiants du campus universitaire de Yaoundé I.

* Contexte linguistique et désignation du sexe

Pour désigner I'organe génital de I’homme, les chanteurs de bikdd s{ ;
en dehors des tropes dont il vient d’étre question, ont recours au contexte
linguistique, c’est-a-dire “Tentourage linguistique d’un mot” (Baylon et
Fabre : 1990 : 126). Ce procédé, que nous allons i présent analyser, permet
a I’auditeur des chansons de bikid $1 de comprendre que les termes
“torando™ (Meyong Ambroise), esingin (Les tétes brilées), nyia mdads
(Fam Ndzengué) et I"appellation “colonel Anaconda” (Meyong Ambroise)
désignent le pénis.

Contrairement 3 “torando”, Iorigine des autres termes ne nous est pas
inconnue : ésingan, appelé scientifiquement copaifera testimanii, estI’“arbre
auquel [les Beti] attribue[nt] la vertu de neutraliser les effets de la magie”
(Tsala:s.d.: 208) ; nyid mods signifie “homme adulte, homme important”
(Tsala: s.d. : 499) ; dans “colonel Anaconda”, il convient de distinguer d’une
part le grade d’officier supérieur de 1’armée (colonel) et le grand serpent
d’Amérique centrale (Anaconda) ayant inspiré au réalisateur Luis Liosa le
titre d’une production cinématographique?.

8 Titre : “Anaconda. Le prédateur” ; Producteur : Sony Productions ; Maison de production : Colombia
Pictures ; Sortie : 1997 ; Acteurs ; Ice Cube, Jennifer Lopez, Eric Stolz et Jon Voighe,
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Dans la chanson de Meyong Ambroise intitulée “Béiton de comman-
dement”, une épouse se plaint de ce que son mari ne lui parle plus, ne mange
plus de sa nourriture. Et de rappeler qu’elle n’est dans son foyer ni pour la
nourriture ni pour les boissons, encore moins pour les vétements, mais bien
pour le “baton de commandement”. Elle affirme du reste que le “torando”
est la part qui lui revient (“torando, abim dam dili”’). Le contexte linguistique
permet donc de comprendre que le terme “torando” est 1’autre nom du sexe
de ’homme.

Esingan, titre  succés du groupe “Les tétes brilées”, n’a apparemment
rien a voir avec le copaifera testimanii, si ’on en juge du moins par ces
paroles chantées : €singan a mana bid{ a finam ... ki t3 d1 nyag v3 kib
(ésingan mange les meilleurs plats de la contrée. Il ne mange jamais de la
viande de beeuf ; il mange seulement du poulet). Pour comprendre le sens
de cette précision, il convient de rappeler que chez les Beti servir un plat de
poulet a un(e) amant(e) témoigne d’une grande estime et d’un grand amour,
bien entendu’ .

Le contexte linguistique de nyia mddd, dans la chanson “Tout passe”
de Fam Ndzengué, indique clairement qu’il s’agit de 1’organe génital de
I’homme. Les paroles dites par le chanteur invitent les danseurs de sexe
masculin a ne pas trop se trémousser, de peur que I’“homme important” ne
transperce le tissu du pantalon a force de bouger : “B1ia k3 tout doucement,
sans bousculer ... Attention : t3 6 2 f6g6 nyia mddo nala 4 zi tab pantalon.
Ami a f5n5an mb3 yi ngul.”

Enfin, le personnage de “colonel Anaconda”, qu’on retrouve dans le
titre de Meyong Ambroise du méme nom, ne fait pas penser a priori a un
officier supérieur de I’armée. Loin s’en faut. Jugez-en : “Colonel Anaconda/
Tout le pays te célebre !/ La puissance que tu as/ C’est ¢a qui fait qu’on
t’aime/ Comme tu fais des enfants/ C’est ¢a qui fait qu’on t’aime/ Avec ta
calvitie naturelle”?.

1.1.2. Le sexe de la femme

Bien que la désignation du sexe de la femme ne soit pas aussi riche que
celle du sexe de I’homme, les artistes se servent néanmoins des mémes
procédés.

9 Pour cet aspect, lire, par exemple, la premitre chanson de courtisation recueillie par Ngoa (1969 : 12).
10 La traduction est de Mono Ndjana, 1999, p. 68.
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* Tropes et désignation du sexe
Les métaphores

Dans les chansons de bikdd s§ » 'organe génital qui revient Je plus est
le vagin (&b6n), objet de toutes sortes de métaphores dont quelques-unes
ont ét€ retenues ici : fitss5bi (K. Tino), “géteau” (Fam Ndzengué), min
mb3m (Mbida Douglas) et kapkan kalu (Eddy Brice Engoulou).

Le terme fits5b1 (le mortier) désigne I’ustensile de cuisine traditionnel
taillé dans le bois. I comprend un trou dans lequel on place la matiére 3
piler (feuilles, noix de palme, banane-plantain, etc.). L'analogie entre Ie
fits5bi et le vagin se situe sans doute dans la forme que I’'un et Iautre
présentent, A savoir un orifice qui suppose une délimitation ou bordure :
nkdm pour.le mortier, les grandes et les petites Iévres pour le sexe de la
femme.

Patisserie préparée 3 partir de la farine, du beurre, du sucre et des ceufs,
le giteau est un aliment dont Ie rapport analogique avec le sexe de la femme
est qu’il assouvit la faim de I’étre humain de la méme maniére que le sexe
satisfait les besoins physiologiques. Ici, “pulsion de nutrition” et “pulsion
sexuelle” se confondent également,

Dans leur vie quotidienne, les Beti se servent de paquets
confectionnés 4 I’aide de feuilles vertes et de lianes de la forét tenant liey
de ficelles. 1l s’agit d’une forme d’emballage traditionnel destiné ay
transport ou a la conservation de divers produits, 2 la préparation et 3 la
conservation de l1a nourriture. I’on distingue deux principaux types de
paquet : le paquet arrondi (dzem) qui s’oppose au paquet allongé (mb3m).
L’identification de I"organe génital de la femme-au petit paquet allongé
(mdn mb3m) procede probablement de I’existence des grandes et des
petites 1&vres qui sont, on le sait, des organes génitaux féminins externes.
Les grandes Iévres sont “deux replis de peau [qui], au plan anatomique,
€quivalent au scrotum de I’homme, cette poche dans laquelle se trouvent
les testicules”, et les petites Iévres “[qui recouvrent] I'entrée du vagin
[...] sont formées de deux étroits et minces replis de peau entourant une
zone ou se trouvent [...] les orifices vaginal mais aussi urétral” (Habert :
1981 : 16 et 17, souligné par nous). Ces organes génitaux féminins
eéxternes constituent donc une enveloppe pour le vagin, c’est-3-dire une
espéce d’emballage, au point de représenter un “petit paquet” pour les
Beti. :

Le terme frangais “gdteau” n’est pas la seule métaphore alimentaire
désignant le sexe de la femme. Nous pouvons aussi mentionner I’expression
kankan kald (Eddy Brice Engoulou) qui se compose des termes kinkiy
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(viande) et kdld (tortue). Pour Partiste, I'expression kapkan kali est une
“métaphore érotique” qu’il traduit par “viande de tortue”!! .

Les allusions

Comme le sexe de I’homme, celui de la femme est désigné par le procédé
de I’allusion o I’on note, en plus de la position dans I'organisme et la
localisation dans le corps humain, la référence au commerce et la création
lexicale.

La position du sexe de la femme dans I’organisme est indiquée au travers
de deux expressions dues A Iartiste Fam Ndzengué. Ce sont & dz6m é b66
et € dz6m € baa mbadba. La premiére de ces deux expressions qui fait
référence 2 “quelque chose de couché” se fonde sur le verbe d’état ou de
position b6 (étre couché). Cette position est renforcée par le verbe baa (Etre
collé) de la deuxiéme expression qui, en raison de son dérivé mbaaba (qui
est coll€), présente le sexe de la femme comme quelque chose de collé.

Quant & la localisation du sexe de la femme dans le corps humain, elle
est signalée, comme nous ’avons dit plus haut, par I’expression 4 zdna
zd 1. Mais une autre expression singularise le sexe de la femme. Il s’agit,
chez Thierry Lamie, de I’adverbe de lieu frangais “dedans” : “3vén minkds
6n3 toujours dedans”, Cet adverbe de licu s’explique sans doute par Iorifice
que nous avons indiqué 4 propos de Ia métaphore fits5b1.

La désignation du sexe de la femme se fait par la référence au commerce
du sexe suggéré par I’expression kska bin{ nga (Mballa Roger’s) qui signifie
le cacao (k3ké) des femmes (bini ngi). Le terme k5ki qui comporte le
séme de la vente fait allusion i la commercialisation de ce produit de rente.
L'expression kska bininga désigne donc le sexe de la femme parce qu’il
s’agit 13 d’une espéce de cacao qui procure de I’argent aux femmes.

Enfin, la création lexicale, et plus précisément le jeu de mots, permet
aussi aux artistes de désigner le sexe de la femme. Le Jeu de mots repose ici
sur la dérivation préfixale et suffixale. Pour désigner le sexe de la femme,
les artistes utilisent les termes mv3 1 5 (Bisso’Solo alias Tao-Tao) et ény3ga
(K. Tino, “La petite Adeda”). Ces deux termes prétent d’autant plus a
confusion que le premier fait penser 4 1'une des tribus qui peuplent les
arrondissements d’Awag et d’Esse dans le département de la Mefou et
Afamba - Iartiste parle méme de fidz51 yi mv313, c’est-d-dire la route
qui va chez les Mvele - et le second 2 un patronyme jadis réservé a la

11 Explication et traduction données par Eddy Brice Engoulou dans le cadre de 'émission télévisée Tam-
Tam Week-End sur la Cameroon Radio and Television (CRTV), dont il étair Finvité le 15 février 1998.
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femme chez les Beti. Mais, en réalité, il n’en est rien si I'on se référe a
I'étymologie des termes mv315 et ény3ags.

Selon Jean-Pierre Ombolo, le terme générique désignant le sexe de |a
femme est mbl chez les Eton ou mv3I chez les Ewondo (1990 : 41). Pour
brouiller les pistes et faire accréditer la traduction littérale de “Ia route qui
va chez les Mvele, route qui n’a ni contrdle ni péage”!?, I'artiste ajoute au
terme mv3l le suffixe — 5. Pour ce qui est du terme eény3g3, il vient du
verbe d’état ny3g3 (étre tout béant). Ici également I’ artiste brouille les pistes
en lui adjoignant le préfixe & —. Le terme ény3g3 ainsi obtenu exprime la
“grande profusion d’un objet large ouvert” (Mono Ndjana: 1999 : 36) : Ie
sexe, indubitablement.

* Contexte linguistique et désignation du sexe

Le terme mb3z313 (Mballa Roger’s), patronyme de la femme chez Jes
Beti, désigne, en contexte linguistique, I’organe génital de la femme. A Ia
question dzé € n3 k3ka bin inga ? (le cacao des femmes, qu’est-ce que
c’est ?), artiste répond mb3z313 3 n3 k3ka bining4 (le cacao des femmes
a pour nom Mbezele). Il convient de préciser que le contexte linguistique a
bénéficié ici du concours du procédé de la définition substantielle
qu’introduit le verbe n3 (Etre).

1.2. Les rapports sexuels .

Les chanteurs de bikiid s1 ne se contentent pas seulement de nommer
le sexe de I’homme et celuj de 1a femme. Ils désignent aussi les rapports
sexuels en usant des procédés signalés ci-dessus. C’est pourquoi I’inventaire
entamé va se poursuivre par un relevé des termes et expressions se rapportant
aux relations sexuelles. Il s’intéressera dans un premier temps i la
désignation des partenaires et dans un second temps a I’accouplement
proprement dit.

1.2.1. Les partenaires sexuels
Les chansons de bikiid s{ analysées dans le cadre de ce travail accordent

une importance particuliére non Ppas aux partenaires officiellement mariés
mais aux amants, aux concubins. Ce type de partenaires est désigné par le

12 “8dz51 y& mv3l5 § n sans contréle, sans péage” (Bisso’Solo alias Tao-Tao).
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terme ebwan ou min ébwan. Cette désignation est fonction de I’entente ou
du désaccord qui peut caractériser leurs relations.

En cas d’entente parfaite, les amants, pour désigner leurs partenaires,
utilisent des métaphores telles que min él1é (Mballa Roger’s), “bonbon
alcoolisé” (Rantanplan), infing4 ékié oumfinga Gyon ou les termes & valeur
appréciative comme “échantillon”, “chérie” (Sammy Natacha), m5ng3 ou
man m5ng35 (Tap’s, Meyong Ambroise), many 5 m5 t3m5 ék3 g (Meyong
Ambroise). Ces termes relévent tantdt la beauté du ou de la partenaire, tantdt
le degré d’amour des partenaires, tant6t leur jeunesse, tantdt leur fraicheur.

La désignation du (de la) partenaire en termes de min &181& souligne
plutdt les aspects ludique (Ngoa : 1969 : 16) et utilitaire de I’amour. Le
terme €1¢1€ désigne un rondin dont se servent, en guise de pirogue, a la fois
les enfants pour s’amuser dans la riviére et les adultes pour traverser un
fleuve que ne surplombe pas un pont.

La désignation “bonbon alcoolisé” comprend les sémes “aliment” et
“sucré”. Elle traduit 1’appréciation favorable dont jouit un(e) partenaire
aupres de I’autre. Ce(tte) partenaire peut donc étre consommé(e) comme un
aliment.

Lorsqu’un(e) partenaire est présenté(e) comme une couverture (thfing4)
de lit, I'on voudrait insister sur le froid contre lequel ce linge protége. Ce
terme peut se voir adjoindre un complément de nom : 6ydn ou &kig. Le
mfinga 6yon désigne la couverture que I’on utilise pour se préserver contre
le froid, I'6yon étant la petite saison séche allant de juin & septembre et
caractérisée par de petites pluies fines. Henri Ngoa traduit la métaphore
infinga 6ydn par “couverture des temps froids” (1969 : 16). Quant au
complément du nom ékig, il souligne que la couverture de lit utilisée ne se
laisse pas traverser par le froid. Ainsi, de par les sémes “rigidité”,
“imperméabilité” et “chaleur” qu’elles contiennent, les expressions mfingd
Oyodn et mfinga ékié insistent sur la chaleur que se procurent ou que ressentent
les partenaires pendant I’accouplement.

En cas de mésentente, en revanche, les partenaires recourent 3 la
chosification. Le partenaire déprécié devient une chose (dzém au singulier,
byém au pluriel). Ce terme peut méme étre assorti d’adjectifs dépréciatifs
comme €b31 (pourri) ou fith (usé, vieilli, éculé). Nous avons, par exemple,
chez Z€J¢ le Bombardier, les expressions éb31 dzém (chose pourrie) et ntd
dzém (chose vieillie, éculée). De méme, lorsqu’une épouse devient persona
non grata dans son foyer, on parle d’elle en termes de bysmbi dzil (Fam
Ndzengué). Cette expression, qui signifie littéralement “les choses du
village”, désigne la femme délaissée.
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1.2.2. L’accouplement

L’accouplement dans les chansons de bikid s{ est désigné de diverses
maniéres. Certains chanteurs se servent des procédés de la métaphore et de
I’allusion, d’autres des verbes ou des locutions verbales et d’autres encore
des aspects particuliers du coit.

* Métaphores et allusions

Il s’agit, entre autres, du terme “perfusion” (K. Tino) et des expressions
m3sin m3 infinga et bikdda bi ngdd (Nkodo Si Tony) d’une part, et des
expressions dm&s min ngoé (Saint-Désir Atango) et médzén ms msn
(Essama Elysée) d’autre part. i

Le terme médical “perfusion” désigne I“introduction lente et continue,
pendant quelques heures ou quelques jours, de liquides divers (sang total,
plasma, solutions salines, solutions médicamenteuses diluées) dans la
circulation sanguine”!3. Elle nécessite I’ utilisation d’un dispositif particulier
comprenant une poche (récipient qui contient la solution médicamenteuse),
un perfuseur (sorte de tuyau qui transporte cette solution) et une épicrinienne
(aiguille par laquelle la solution est introduite dans I’ organisme du patient).
Transposées dans le domaine de la sexualité, ces trois composantes de la
perfusion peuvent renvoyer respectivement au scrotum pour la premiére et
au pénis (hampe et gland) pour les deux autres. Les chanteurs de bikid s{
assimilent donc le coit, s’il est ininterrompu (Habert : 1981 : 45), a une
perfusion parce qu'il y a introduction d’une substance (le sperme) dans
I’organisme de la partenaire sexuelle.

Pour comprendre les expressions bikida bf ngid et m3sin m5 infings,
il convient de remonter 4 I’étymologie. La premiére se compose de bikda,
pluriel de ekdda (coup de poing), et de ngiid (pubis, partie génitale). Elle
signifie donc les coups donnés par le pubis, b1 étant le préfixe d’accord du
complément du nom. La deuxiéme expression, quant i elle, désigne la lutte
(m3sin) qui a lieu sous la couverture ( infinga). Ici, le complément du nom
est introduit par le préfixe d’accord m3. Dans I’une et I’autre expressions,
qui identifient I’étreinte sexuelle A un pugilat, I’on retrouve la notion de
lutte ainsi que les coups qu’elle implique.

13 Voir, entre autres, A. MANUILA et 4/, Dictionnaire [frangais de médecine et de biologie, tome 111, Paris,
Masson et Cie, 1972, p. 254.
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Pour ce qui est des allusions & I’accouplement, les artistes utilisent des
expressions telles que dm&s min ngdé ou m3dzsn ms msn qui renvoient
respectivement aux “mouvements [dmés] qu’exécute le mile du porc [ngdé]
qui va s’accoupler avec la femelle” (Ombolo ; 1990 : 157) et 2 1a recherche
(m3dz3 ) de I’enfant (m3n), ¢’est-3-dire & I’acte par lequel des partenaires
sexuels cherchent & se donner une progéniture.

« Verbes et locutions verbales

Méme sans avoir recours aux métaphores et allusions comme celles
dont nous venons de faire mention, les chanteurs de bikdd s peuvent
référer au coit en utilisant certains verbes (tant en ewondo qu’en frangais)
et certaines locutions verbales. Parmi les verbes, ceux qui reviennent le
plus sont bdmold ou bam31a (Tino Barroza), 14b, nwid, “larguer”, “pomper”
(K. Tino) et 1im (Sammy Natacha). Les verbes ewondo bim313 et bdmold
signifient, pour le premier, frapper & coups répétés... avec un baton, et
pour le second, marteler, clouer ; 1ab : enfoncer, plonger ; 16m ; piquer,
tirer 2 bout portant ; nwad : fourrer, mettre dans (Tsala: s.d. : 83, 110, 306,
319 et 468). :

Quant aux locutions verbales, nous citerons, entre autres, sil bibog
(Essama Elysée, Fam Ndzengué), 11 safid (Sammy Natacha) et bil afGb
=bdy (Fam Ndzengué) qui signifient respectivement fendre les hanches,
débroussailler et faire la propreté dans son champ de manioc. Les verbes
sdl et 11 dans les locutions verbales sil bibdg et 17 safia font suite i la
désignation métaphorique du sexe de I’homme par les termes Ov6n et fa
déja étudiés.

* Aspects particuliers de I’accouplement

11 arrive aussi que les chanteurs de bikdd s utilisent des termes et
expressions faisant penser a certains aspects de I’accouplement. Ainsi, des
expressions comme és3 4 k313 kwi 4 nksl ou és3 a k315 kw1 4 d5b K.
Tino) évoquent I'intromission. I’amante invite son partenaire 2 introduire
le pénis & fond ou jusqu’au nombril, ¢’est-a-dire A 1'“enculer jusqu’a la
garde” comme on dit en frangais vulgaire.

D’autres expressions renvoient aux mouvements de va-et-vient pendant
I"acte sexuel. Ce sont : 4 tindi o6sd, 4 tindi & mvis (le duo Abanda
Juliette et Tsoungui Tebate) qui signifie “pousser en avant, pousser en
arriere” ; putam, mufam (K. Tino), forme impérative des verbes de pidgin-
english voulant dire “mets, enléve” ; et “Intercity” (Fam Ndzengué), nom
anglais donné par la défunte Régie nationale des chemins de fer du Cameroun
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(RNCFC ou REGIFERCAM) aux trains devant assurer, dés le 31 juillet
1987, le transport des voyageurs entre les villes de Yaoundé et de Doualal4 .
D’autres encore font allusion 2 la position des partenaires pendant
I'accouplement. Saint-Désir Atango se sert des adverbes de position kayala
~ (la femme est couchée sur le dos), babiida (la femme est couchée sur le
'ventre) et s6sono (la femme est accroupie), et Mbarga Soukouss i
I’expression “ach”, troncation de I’expression frangaise “4 cheval”.
~ D’autres enfin évoquent le type de coit. Chez Meyong Ambroise, par
exemple, les expressions “tarif entier” et “demi-tarif”, forgées A partir du
terme “tarif” qui désigne le tableau indiquant le cofit des marchandises, du
. montant des droits de douane ou des émoluments dus aux officiers
- ministériels, le prix des transports, etc.!5 , Dans le monde du commerce, par-
exemple, un tarif entier est un tarif normal. Pour une marchandise, le client
acquittera le montant du prix indiqué. En revanche, le demi-tarif fait
intervenir des conditions particuliéres comme I’age, la santé, la classe ou le
groupe social, etc. Et lorsqu’il remplit 1'une quelconque de ces conditions,
le client paie un prix réduit, généralement de moitié, Dans les agences de
voyage, dans certains services de santé ou chez le coiffeur, les enfants paient
généralement le demi-tarif, c’est-a-dire la moitié du prix.

Transférées dans le domaine de la sexualité, les expressions “tarif entier”
et “demi-tarif” peuvent respectivement désigner le coit ininterrompu et le
coit interrompu ou retrait. Le premier type de coit est 1'“union sexuelle de
I’homme et de la femme qui normalement débouche sur I’orgasme, point
culminant du plaisir”. Le second type “consiste en un brutal retrait du pénis
engagé dans le vagin au moment méme oil le partenaire sent que 1"éjaculation
va se produire” (Habert : 1981 : 45 et 4mn.

Au terme de cet inventaire lexical qui n’a aucune prétention i
I’exhaustivité, s’il convient de dire que les paroles de la plupart des chansons
de bikd si tournent généralement autour du théme de la sexualité, force est
aussi de reconnaitre qu’il y a de la part de quelques artistes un souci

14 Institués par la REGIFERCAM pour faire face & la concurrence entre le chemin de fer et la route nde de
Pouverture de I “axe lourd” Douala-Yaoundé, les trains “Intercity” avaient pour objectif de réduire la
durée du voyage entre les deux métropoles qui est passée de toute une nuit (crain “couchette™) 4 3 heures
30 minutes, Certe formule de train offre donc au voyageur la possibilicé d'un va-et-vient entre Yaoundé
st Douala. Voir Cameroon Tribune (Yaoundé), n° 3934 du samedi ler aoiit 1987, pp. 1, 3-5. Bien que
maintenus par CAMRAIL, la nouvelle société ferraviaire, les trains “Intercity” ont quelque peu éé mis
en veilleuse. Ils n'ont été remis en service que le 4 septembre 2000,

15 Voir le Petit Larotsse Iifustré, Paris, Librairie Larousse, 1972, p. 1001.
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indéniable de pudeur'é que I’on note aussi bien A travers la création poétique
a laquelle ils se livrent qu’a travers les mots étrangers qu’ils empruntent.

Pour ce qui est du langage poétique (Nama Nama : 1994) que recelent
les termes et expressions analysés ici, il repose, entre autres, sur le procédé
des tropes dont les plus récurrents dans notre étude sont la métaphore et
I’allusion. De I’avis de Catherine Kerbrat-Orecchioni, la métaphore, trope
par ressemblance, connote la poésie (1977 : 160). Car, au contraire de la
comparaison qui exhibe et explicite la relation d’analogie, la métaphore la
dissimule et la suggére, parce qu’elle instaure une synonymie ou une
dénomination inédite (ibidem : 154 et 160). Et pour Paul Ricceur dont elle
partage les analyses faites dans La Métaphore vive, “le propre d’une
suggestion est de pouvoir égarer” (Kerbrat-Orecchioni : 1977 : 162).

1’allusion, quant 2 elle, appelle la réflexion. Pierre Fontanier, qui la
range parmi les figures d’expression par réflexion, écrit :

Pour charmer encore Uesprit des autres en lexer¢ant, nous ne
présenterons la pensée quavec un certain détour, qu'avec un air de
mystére ; nous la dirons moins que nous ne la ferons concevoir ou
deviner, par le rapport des idées énoncées avec celles qui ne le sont
pas, et sur lesquelles les premiéres vont en quelque sorte se réfléchir.
(1977 : 123)

Le langage poétique de certaines chansons de bikud s1, qui participe du
langage oblique des Beti (Ombolo : 2000 : 53-55), “égare” pour ainsi dire
les auditeurs, les fait réfléchir, tant abondent les techniques de camouflage!’
dont 1’un des aspects nous semble aussi étre I’emploi des mots étrangers.

Ainsi qu'on I’a vu, le langage beti de la sexualité comporte de nombreux
termes et expressions empruntés au frangais, a Ianglais et au pidgin-english.
I1s ont pour réle d’atténuer en quelque sorte la portée des mots jugés grossiers
en ewondo. Leur présence dans les textes ewondo participe du principe
bastidinien de coupure par lequel Séverin-Cécile Abega (1997a: 126), étudiant
la langue de la sexualité, explique I'absence de dialogue véritable en matiére
de sexualité entre les parents et leurs enfants. L’ anthropologue camerounais
note, dans les rares conversations que les uns peuvent avoir avec les autres sur

16 Malgré le caractére paillard de certaines chansons beti (Nkomo Ondobo : 1990), le bikid s1, 2 Porigine,
n'est pas un rythme obscéne, (mais “un cours chanté de morale en plein air” (Mviéna: 1970 : 53-54). Par
ailleurs, et parce qu'il y a chez eux une “pudeur dans les paroles”, les Beti tiennent en particulitre
abomination les mefotan, “évocation habituelle et publique de I'appareil génital des deux sexes ou de
Pacte sexuel, par les paroles, les gestes ou les attitudes” (Ombolo : 1990 : 152, 169-170).

17 Un ami a d@ expliquer 3 son neveu de 22 ans, écudiant en médecine, de quoi il était question dans la
chanson “Nsono-Nsono” de Mbarga Soukouss.
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la question, un malaise 4 la fois social et linguistique qui les améne “2 désigner
en frangais des parties de leur corps dont ils ne pourront jamais prononcer le
nom dans leur langue dans les circonstances ordinaires”. Et de poursuivre :

Pour le locuteur africain, les mots wont Dpeut-étre pas en francais
un statut identique & celui conféré par sa langue dite maternelle,
celle de sa tribu. Le fonctionnement en serair différent. Les valeurs
donnant an mot son efficacité, toute sa portée, cest-a-dire en fait
un statut social et culturel situé bien au deliy de sa signification ou
de son étymologie, varieraient alors selon lVidiome [...]. Les mots
paraissent désamorcés, ils ne portent plus la méme charge. La
coupure semble sintroduire au moment ois ils sortent de leur contexte
originel. Leur nouveau contenu, sans rompre avec [ ancien, ne prend

- pas suffisamment de substance, I'A {fricain peut donc plus facilement
utiliser en frangais un lexique infiniment grossier dans sa Dpropre
langue. (Abega : 1977a : 127 et 129)

Nous dirions de I’anglais et du pidgin-english ce qui vient d’étre dit du
frangais.

Le création poétique et le recours aux langues étrangéres permettent ainsi
a certains chanteurs de bikdd si d'éviter des propos grivois. Ce sont donc
autant de précautions prises pour ne pas choquer. Cependant, ces précautions
‘masquent mal les tendances actuelles de 1a pratique sexuelle chez les Beti.

2. Paroles dites/chantées et pratiques sexuelles

La deuxiéme partie de cette étude s’efforcera de dégager quelques-
unes des tendances de la pratique sexuelle chez les Beti aujourd’hui. Et
comme nous 1’avons dit plus haut, il s’agira simplement de tendances, les
enquétes n’étant pas aisées dans le domaine de la sexualité, méme lorsque
les informateurs sont de bonne foi. Mais avant d’en arriver a ces tendances,
une question préalable se pose : comment établir une corrélation entre ce
qui est dit et ce qui est vécu ? Autrement dit, comment savoir que le dit
correspond au vécu ? Comment avoir la certitude que de tel(s) discours
découle(nt) telle(s) pratique(s) quand on sait que dans le domaine de la
sexualité, I’on peut dire des choses qu’on ne fait pas, qu’on a envie de faire
ou qu’on ne peut pas faire (cas des impuissants).

Nous essaierons de répondre 4 cette interrogation en évoquant
briévement les analyses de Paul Ricceur (1986) et de Mwatha Musanji
Ngalasso (1996). Paul Ricceur consacre, en effet, d’importants
développements au passage du texte 3 I’action, qu’il articule autour du débat
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entre “expliquer” et “comprendre” (1986 : 161-182). Pour Ricceur, il existe
un lien entre les théories du texte, de I’action et de I histoire. Parlant du “jeu
de renvoi entre texte, action et histoire” (p. 164), et aprés avoir fait sienne la
clé de lecture que propose Aristote dans sa théorie de la tragédie, Ricceur
affirme que “le podte, en composant une fable, une intrigue, un mythos,
offre une mimesis, une imitation créatrice des hommes agissants” (p. 168, .
souligné dans le texte). Et il ajoute : “Le transfert du texte 4 I’action cesse
entiérement d’apparaitre comme une analogie risquée, dans la mesure ol
I"on peut montrer qu’au moins une région du discours est au sujetde I’action,
se réfere 4 elle” (pp. 175-176).

Bien que les analyses de Ricceur portent sur le récit, ¢’est-a-dire sur le
genre narratif, elles peuvent tout aussi bien étre valables pour les termes et
expressions étudiés dans le cadre de ce travail, parce qu’ils représentent
une “région du discours”. Le passage du texte (termes et expressions des
chanteurs de bikd s T) & I’action (pratique sexuelle) peut également trouver
son fondement dans le pouvoir qu’ont les mots utilisés. Dans I’introduction
au théme “Démocratie : le pouvoir des mots” qui est au centre du numéro
64 de larevue Politique Africaine, Ngalasso écrit : “Dans le langage courant
ondit souvent que les mots valent moins que les actes. Cest ce que traduisent
Izs expressions populaires du type ‘ce ne sont que des mots !’. Mais des
mots vides, sans contenu, sans valeur, sans capacité de déclencher des actions,
¢a n'existe pas” (1996 : 11).

I y a donc un rapport étroit entre le dire et le faire comme le montre,
par exemple, le maitre-ouvrage de John Langshaw Austin (1970). Et le vécu
exprimé par le dit a amené John Steinbeck 2 établir une relation entre les
chansons et la connaissance des peuples qui les chantent :

Les chansons, affirme-t-il, sont U'histoire d'un peuple. Vous pouvez
apprendre plus sur les gens en écoutant leurs chansons que de tout
autre maniére car dans les chansons sexpriment toutes les espérances
et toutes les blessures, toutes les coleres, toutes les craintes, tous les
besoins et toutes les aspirations. (cité par Luneau : 1981 : 13)

Cela dit, Ia violence et le plaisir apparaissent comme les deux principales
tendances que I’on peut dégager de quelques-unes des unités lexicales
mventoriées et analysées dans la premiére partie de notre travail.

2.1. Une sexualité de la violence

En premiére approximation, il peut paratre surprenant de présenter la
violence comme I'une des tendances de la pratique sexuelle chez les Beti
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aujourd’hui, les travaux de Sigmund Freud ayant montré que la cruauté est
un “facteur de la composante sexuelle”. Selon Freud, en effet, il y a une
“conception sadique des rapports sexuels” puisque I’acte sexuel est percu
comme une “‘espéce de mauvais traitement, ou d’abus de force” (1962 : 93
et 89). Mais,  analyser le vocabulaire beti de la sexualité, cette propension
a la violence, apparemment naturelle chez tous les individus, semble
exacerbée, poussée a I’extréme.

Une analyse sémique sommaire — nous ne prendrons pas en compte
’aspect comparatif — des éléments et des champs lexicaux du sexe de
I’homme et des rapports sexuels renvoie aux notions de violence et
d’agressivité ainsi que I'atteste le tableau ci-aprés :

. Termes ou expressions Sémes :
barre & mine Herl, Ipointu et tranchant d'un cété/, /perforation/
fa ffer/, Kranchant/
fitdm fits3b{ /bois/, /broiement/
fidiy fcorps solide/, /supplice/
ovon ffer{, ftranchant/

colonel Anaconda

farméef, Iguerre/, larmes/, Imunitions/, fvenin/, fmort/

tomahawk fferd, ftranchant/, farmée/, /guerre/
bémold ou bam3la fgourdin/, /marteau/

bikida fcombaVt/, fadversité/, fconflit/

lam fiéche/, fusil/, /lguerre/, ladversité/

Au vu des sémes qui se dégagent des termes et expressions figurant
dans ce tableau, 1’acte sexuel apparait comme un supplice. Il s’agirait pour
I'homme de perforer, de broyer ou d’anéantir la femme. L’ objectif peut
étre, pour lui, soit de faire sauter la charpente des hanches de sa partenaire :
“a biig cadre bibog” (Les Zingat), soit de lui meurtrir les hanches : “4 wé
bibdg™” (Fam Ndzengué). C’est pourquoi, lorsque la femme tarde a accéder
aux avances d’un soupirant, celui-ci lui fait des mises en garde du genre :
“bsb3la Zamb4d, ngd m3 a namba wi, wi yi m3 wi 4 m3” ou “bsb3sli
Zambi, ngs m3 a namba wi, wi yl m3 wi 4 én3n” (Meyong Ambroise),
ce qui signifie a peu pres : “Le jour od il me sera donné de t’avoir dans mon
lit, tu vas souffrir/mourir”. :

Pendant I’accouplement, il peut arriver & la femme éprouvée de
demander 2 son partenaire s'il a I'intention de Ia faire succomber : “Y3a ?
Y5 wa yi m3 ws ?” (le duo Abanda Juliette et Tsoungui Tebate). L’ acte
sexuel devient alors soit une cérémonie cruelle au cours de laquelle la femme
doit nécessairement perdre de son sang (Nkolo Foé : 2002 : 87), étant donné
qu’elle sera dans tous les cas gri¢vement blessée (fa, Ovén, barre 4 mine) ;
soit un supplice sous forme de broiement, d’anéantissement (fitim fits3b1,
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tomahawk, colonel Anaconda) ou de bastonnade (ndip) qu’elle doit subir.
Dans tous les cas, il s’agit de sévices corporels 4 subir par Ia femme. On
croirait avoir affaire aux accessoires sexuels destinés aux pratiques
szadomasochistes (Habert : 1981 : 27). :
L’option délibérément violente des paroles de bikiid s dites ou chantées
Jure avec la conception de I'acte sexuel dans la société traditionnelle beti
qui voulait que “I’homme pénétre doucement la femme [pour] que la semence
male, tout aussi doucement, rencontre les “minkol mi abié” (les cordes
d’engendrement)” (Ombolo : 1990 : 115, c’est nous qui soulignons).

2.2. Une sexualité du plaisir

La sexualité chez les Africains est essentiellement ordonnée lz
Procréation (...]. Ils étaient donc per¢ues [sic] sinon comme
absolument indépendants de la recherche du Dplaisir libidinal, du
moins comme ny étant pas essentiellement ordonnés.

Cette allégation de J.-P. Ombolo (1990 : 103 et 123) n’emporte pas
cntiérement notre adhésion. Elle nous semble inexacte aussi bien pour les
anciens Africains en général que pour les anciens Beti en particulier au
moins parce que I’acte sexuel constitue en lui-méme un but, c’est-a-dire
“T'union des parties génitales dans le coit conduisant 3 la résolution de la
:=nsion sexuelle et, pour un temps, i I’extinction de la pulsion-satisfaction
qui présente des analogies avec 1’assouvissement de Ia faim” (Freud : 1962
- 34). De ce fait, la procréation ne saurait étre la seule raison de
"accouplement. L’expression “demi-tarif” (Meyong Ambroise), qui désigne,
comme on I’a vu, le coit interrompu ou retrait, montre bien que les Beti non
seulement sont au fait des méthodes contraceptives en général et des moyens
¢z contraception masculins en particulier (Habert : 1981 : 46-52), mais aussi
lzs mettent en pratique. Cette sexualité du plaisir se caractérise notamment
par les positions des partenaires pendant le coit, les préludes et la perversion
sexuelle, les exigences de performance et d’endurance, la propension 2 la
prostitution et au vagabondage sexuel, Ia violation des interdits de temps et
ce lieu, et I'importance accordée aux accessoires sexuels,

2.2.1. Les positions

Parmi les positions qu’adoptaient les anciens Beti pendant le coit
figurent celles dites kayala (“I’homme couché sur la femme étendue sur le
cos”), kakild (“la femme penchée a terre, et I'homme venant derriére elle” 7
15152 (“les deux partenaires assis I’un devant Pautre”), t5t515 (“les deux
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partenaires debout”) et k§k3 (“les deux partenaires couchés sur le coté I'un
en face de I’autre™). Ces positions (Ombolo : 1990 : 115), et notamment la
derniére pourtant réputée propice 2 la procréation, semblent avoir été
supplantées. En écoutant les chansons, 1’on note I’apparition de nouvelles
positions telles que babiud et s655n6. La perte de vitesse des premiéres
positions suggére que les derniéres procurent plus de plaisir.

2.2.2. Des préludes 2 la perversion sexuelle

A en croire J.-P, Ombolo, Iacte sexuel est dépouillé dans la société
traditionnelle beti.

La phase préliminaire, écrit-il, qui en Occident, dit-on, joue le
double réle d'avant-plaisir et de mise en condition Dsycho-
physiologique de la femme, est extrémement réduite sinon
inexistante. Les Beti, comme resque tous les autres Négro-Afsicains,
ignorent généralement les pratiques précopulatoives telles que les
baisers, les caresses et les attouchements. (1990:111)

Et pour lui, les caresses et les chatouillements (ny3ms315) ne s’observent
que chez les jeunes amoureux et chez les jeunes mariés (ol elles ont une
connotation altruiste) et non entre époux ni entre les amants dont la liaison
a été contractée depuis quelque temps. :

Ces affirmations peu convaincantes — méme réduite, la phase
préliminaire existe généralement d’une manisre oy d’une autre (Habert :
1981 : 134) - sont sujettes A caution si ’on en Jjuge par les nombreuses
exhortations aux pratiques précopulaires contenues dans les chansons de
bikid s1 aujourd’hui. Les amants sont, par exemple, invités & solliciter/
exciter le clitoris : 4 fig 6s0d (le duo Abanda Juliette et Tsoungui Tebate), &
se sucer les yeux, les oreilles, la bouche ou méme le sexe : m3 a nydn wj
mis, m5 a nydn w3 msls, ms A nyin ws anyl, mé a nydn w3 4 zan 4
zay (Mbarga Tino). Le verbe nyan signifie téter, sucer (Tsala : s.d. : 495),
alors que le terme y6b (substantif ou adverbe) signifie “le haut” ou “en
haut” au sens propre , et “bouche” au sens figuré, par opposition 4 4 s (le
bas, le sexe). Une importance est ainsi accordée aujourd’hui aux préludes
au point de devenir une manie lorsque les partenaires passent des
attouchements manuels aux caresses bucco-génitales définies comme le
“contact de la bouche de I'un [des partenaires] avec le sexe de Iautre”
(Habert : 1981 : 38).

A suivre certains termes et expressions des textes de bikdd s1, I’on
constate, en effet, la pratique des caresses les plus intimes que sont la fellatio
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ou fellation et le cunnilinctus ou cunnilingus. Le premier type de ces caresses
consiste pour la femme 2 prendre dans sa bouche le sexe de son partenaire.
Le second type, quant 2 lui, constitue un “hommage buccal de I’homme au
sexe féminin” (Habert : 1981 : 38). C’est précisément ce A quoi sont invités
les partenaires : o ny4 5a Asdnd Asond. O find} fisdnd fisdnd. O mini fisdnd
fisond (Mbarga Soukouss), “4 nyay biberon” (Tsimi Toro), 4 nyan 4 si
(K. Tino), & nydn & zin 4 ziy (Mbatga Tino) et 3 14b4 4 ysb, & badi fa
1ab 4 si (K. Tino), etc. Les verbes nydy et findi signifient sucer, min
avaler et 1ab enfoncer, plonger. On comprend, avec ce dernier verbe, qu’il
s’agit d’enfoncer ou de plonger soit la langue dans le vagin, soit le pénis
dans la bouche. . ;

Reconnaissons tout de méme, malgré le caractére relatif de cette notion,
que nous sommes ici en plein dans le domaine de la perversion.

Lusage de la bouche comme organe sexuel, écrit Freud, est considéré
comme une perversion lorsque les levres (ou la langue) entrent en
contact avec les parties génitales du partenaire ; mais non lorsque
les muqueuses buccales de deux étres se touchent. (1962 : 3G6)

Et la pratique possible des caresses bucco-génitales dont nous venons
de faire état chez les “Beti modernes” constitue donc une nouveauté par
rapport aux perversions signalées dans la société traditionnelle beti, & savoir
I'homosexualité, la bestialité et le voyeurisme (Ombolo : 1990 : 156-157).

2.2.3. La performance et I’endurance

La logique de la recherche effrénée du plaisir exige des partenaires
endurance et performance pendant le coit. Chez I’homme, la condition
premiére en est que le pénis soit en parfait état d’érection ; d’oli ’expression
2k3l ksl (K. Tino), réduplication du terme k351 (le manche). Le sexe de
I’homme doit donc étre aussi rigide qu’un manche, a I’instar du manche de
I2 hache (fik3] 6vén). Ensuite, I’homme doit se montrer physiquement
résistant pour que la durée du coit soit supérieure 4 la normale et pour qu’il
o'y ait pas d’éjaculation précoce, d’oi le terme de “long-courrier” (Mbarga

oukouss). Emprunté au transport aérien et maritime ot il désigne les
zZronefs et les paquebots qui font des voyages sur de longues distances, ce
t=rme est passé dans le langage du football camerounais pour renvoyer aux
longs dégagements grice auxquels Thomas Nkono, ci-devant gardien des
Suts du Canon Sportif de Yaoundé et des Lions Indomptables, permettait i
s=s coéquipiers de marquer quelquefois facilement des buts patce que la
Salle traversait toute ’aire de jeu pour se retrouver dans la surface de
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réparation adverse. Le terme “long-courrier” traduit ainsi 1’endurance
physique en raison du temps appréciable que la balle passe en I’air et de la
distance maximale qu’elle parcourt (Abega : 1977a : 84). Le séme pertinent
dans ce terme est donc celui de la durée.

Ces deux premiéres conditions devraient conduire la partenaire de
I’homme 4 “Ouagadougou” (Tap’s, Opick Zorro), ¢’est-a-dire A I’orgasme.
L’exotisme de ce terme, capitale du Burkina-Faso, montre  suffisance qu’il
n’est pas facile d’atteindre ce point culminant du plaisir. Lorsqu’un homme
se montre particuliérement endurant et performant, on dit de lui qu’il a de
I'adresse ; ce qui se traduit par I’expression w3 ésié (Essama Elysée),
composée de w3 (la main) et de és1é (le travail, la besogne). Elle exprime
le savoir-faire ou la force de frappe du partenaire masculin.

Les hommes qui ne se sentent pas naturellement endurants/performants
recourent habituellement aux aphrodisiaques dont nos compatriotes du Nord-
Cameroun sont réputés grands fabricants. Aussi, devant une prouesse
inhabituelle, peut-on demander aux hommes peu endurants/performants s’ils
ont absorbé les recettes magiques des Haoussa : y3 d nga di byan ddss 718
(Thierry Lamie, Les Vétérans), le terme byar signifiant recette magique
(Tsala : s.d. : 93). ' j

Chez la femme, les qualités d’endurance et de performance physiques
ne sont pas subordonnées i une multitude de conditions comme chez
I’homme. II lui suffit simplement de s”offrir lorsqu’elle est sollicitée. Pour
ne pas faillir, cependant, elle peut renforcer la capacité de résistance de sa -
colonne vertébrale en utilisant le taa b3t (Bisso’Solo alias Tao-Tao), ¢’est-
a-dire le tabac (tdd) a I’état naturel (b3ti). Dans la chanson précisément
intitulée “Ta’a beti”, Bisso’Solo indique que les filles libres des quartiers
Nkolndongo, Mvog-Mby et Mvog-Ada 4 Yaoundé se servent du tabac
I'état naturel avant de faire I’amour. Ce procédé, qu’elles tiendraient des
filles maka (Est-Cameroun), consiste soit A placer, sous forme d’ovule, le
marc de tabac (figam taa) dans le vagin, soit & se purger avec le jus de cette
herbe. Selon nos informatrices, dont Madame Edwige Mbaba!?, cette
pratique, qui est aussi un lavement, permet 4 la femme, entre autres, de
fortifier sa colonne vertébrale, le tabac ayant, 4 les en croire, la vertu de
soigner le mal de dos, de rétrécir son sexe?“et surtout de mettre son partenaire
hors d’état de nuire du fait de 1’enivrement dont il sera victime.

18 Cette question est ambivalente : on peut aussi la poser & un male naturellement performant et quon
rencontre pour la premire fois.

19 Lentretien avec cette dame de I'Est-Cameroun a eu lieu le 26 février 2000 & Ekoum-Doum (Yaoundé),

20 Del'avis e ].-P OMBOLO (1990 : 51-52), les anciens Beti considérent comme unc pathologie anatomique
le fait que le sexe de la femme soit trop large.
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2.2.4. La prostitution et le vagabondage sexuel

Les conséquences de la performance et de I’endurance physiques des
partenaires pendant le coit sont multiples. Nous aimerions signaler seulement
le vagabondage sexuel et la prostitution. Le vagabondage sexuel s’observe
aussi bien chez I’homme que chez la femme. Mais les termes et expressions
des chanteurs de bikid si font plus allusion au vagabondage sexuel de
’homme : chuk an pas (Natacha Biso et Fam Ndzen gué), biw3w3a (Pedro
du Cameroun), fit3n m3li et “sotuc” (Koko Ateba et Fam Ndzengué).

L’expression de pidgin-english chuk an pas indique clairement que le
partenaire sexuel qu’est I’homme revient rarement sur ses pas. 11 poursuit
inexorablement et imperturbablement son aventure ailleurs, les verbes
“chuk” et “pas” signifiant avoir des rapports sexuels avec une femme et
passer son chemin. ;

Le terme biw3w33, qui se compose du préfixe du pluriel bi — et du
verbe w32 (jeter, lancer, tirer) ayant donné I’infixe — w3 - qui porte en lui
les sémes du redoublement, du désordre et du manque de scrupule?!, laisse
entendre qu’il s’agit pour I’homme de tirer — son sexe étant une arme comme
on I’a vu — dans n’importe quelle direction, de tirer, comme I’on dit
habituellement, sur tout ce qui bouge. Ce genre de personnage, qu’Aloa
Javis avait nommé “opérateur” (Mono Ndjana : 1999 : 23) couche
indifféremment avec la mére et la fille, avec ses belles-tantes et ses cousines,
etc. : A bdmold banyi4, 2 bdmold bakal (Thierry Lamie), bany3sa 0 bomolo,
bany3 b3kil d bamala (Tino Barroza), 6 b3ls m3n, o b315 nyia, o dini
ngandémny3n (Les Vétérans). Quant a I’expression fit51 m3li, elle désigne
la canne ( fit5n) sur laquelle le travailleur manuel s’appuie pendant le
débroussaillage (m311). Le partenaire sexuel masculin est alors al'image
de cette canne : instable, mobile.

Ce vagabondage sexuel des hommes semble encouragé. Ne les exhorte-
t-on pas 2 solliciter réguliérement de nouvelles partenaires : slni bib3n ;
dzém é s1 kig (Mbarga Soukouss) ? Dans cette exhortation, il convient de
signaler la forme impérative (deuxiéme personne du pluriel) du verbe sili
(demander, faire la demande) et le mot bib3n, pluriel de €b3n (le concubin,
la concubine).

I faut cependant faire remarquer que le vagabondage sexuel de I’homme
n’est pas autant mal pergu que celui de la femme qui prend du reste le nom

21 Voir 4 ce sujet ABEGA (1971 : 40-42) et ESSONO (2000 : 185-229). Pour ce dernier auteur, il s"agit des
déverbatifs A réduplication thématique ayant une valeur péjorative : action accomplie de fagon négligente,
et sans but précis (p. 225).

Cahier UCAC 7, Yaoundé, 2004 : 37-67



62 Langage de la sexualité et pratique sexuelle chez les Beti

de prostitution, parce qu’il fait intervenir le gain. Dans les chansons de
bikud s, les artistes évoquent le vagabondage sexuel de la femme au travers
des expressions telles que Absdasimza (Mbida Paul alias Sosso Bass) et
“sotuc ébamba” (Bisso’Solo alias Tao-Tao). .

Le terme abddasamza, qui comporte une valeur dépréciative, se
compose des verbes b5dd (soulever, ramasser) et samza (secouer pour
examen). Il désigne initialement la friperie dont les vétements ne peuvent
étre achetés qu’aprés que les acquéreurs potentiels les ont examinés.
Appliqué 3 1a femme, il désigne la femme infidéle, celle qui se fait “ramasser”
et “secouer” par n’importe quel homme. La femme infidéle peut aussi se
voir affabuler du nom de “sotuc”, abréviation de Ia défunte Société des
Transports Urbains du Cameroun dont les bus transportaient plusieurs
passagers i la fois. Le terme “sotuc” porte donc les sémes de la pluralité et
de la concomitance. En 1977, I'artiste Kofana André avait qualifié la femme
aux multiples partenaires sexuels de esams5g313, c’est-a-dire de femme 3
la merci de tous (Tsala : s.d. : 204).

Cette tendance au vagabondage sexuel et 3 la prostitution nous améne
a mettre en doute I’affirmation selon laquelle 1a société traditionnelle beti
“a ignoré complétement la prostitution” (Ombolo : 1990 : 123). Car on
pourrait se demander si la prostitution, communément présentée comme
“le plus vieux métier du monde”, n’a été introduite chez les Beti que
récemment. Autrement dit, par quels moyens la société traditionnelle beti
a-t-elle pu échapper a ce phénoméne ? Comment a-t-elle pu s’en prémunir ?

2.2.5. Le temps et le lieu de I’accouplement

Avec la position ksk3, I’étreinte sexuelle se déroule “pour ainsi dire
noblement et posément chez soi, entre partenaires dont le lien sexuel est
approuvé par la communauté, Toute autre position trahit une union sexuelle
dans laquelle I’étreinte ne peut que se dérouler furtivement, dans un endroit
de fortune et lorsqu’une occasion plus ou moins fortuite se présente [...]01
va donc de soi que [le coit] ne peut avoir lieu que dans un lit. C’est pourquoi,
il est interdit de pratiquer I’étreinte sexuelle en brousse et de jour, de peur
qu’elle n’ait lieu 2 méme le sol” (Ombolo : 1990 115 et 116). Pour Ombolo,
la sexualité apparaft donc comme une “catégorie spatio-temporelle” (p. 122).
Autrement dit, le temps et le lieu de I"accouplement sont de rigueur chez les
anciens Beti.

Quelle que soit la rigueur dans I’observance des interdits relatifs au
temps et au lieu de I’accouplement, il est difficile d’accorder du crédit i ces
allégations, du moins dans la pratique. Car il est des scrupules dont la pulsion
sexuelle s’accommode trés peu. L’ expression “occasion pressée’” (Mbarga
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Soukouss), de par les sémes de rapidité, de clandestinité et de furtivité qu’elle
recéle, laisse entendre clairement que pour leurs ébats, les amants ne sauraient
attendre que le temps et le lieu soient propices. Ils peuvent au contraire
s’accoupler n’importe ol, au bord de la riviére ou au champ : 6sw3 0
bomolo ; afib 6 bomolo (Tino Barroza).

L’on retrouve chez le méme artiste des indications qui font croire que
le coit peut avoir lieu n’importe quand, aux premiéres heures de la matinée
comme en mi-journée : kik1d1gi 0 bdmolo ; 4 t515f 0 bomolo. Par ailleurs,
les interrogations d’une pucelle insinuent que les rapports sexuels peuvent
se dérouler a tout moment : “La premiére fois, mes amies, se demande-t-
elle, ¢a sera comment ? Ca sera a quelle heure ? [...] Ca sera a midi ou ¢a
sera a dix heures ?”” (Meyong Ambroise).

2.2.6. L’importance des accessoires sexuels

La recherche du plaisir chez les Beti améne ces derniers a accorder une
importance particuliére aux accessoires sexuels, c’est-a-dire a tout ce qui est
“susceptible de provoquer ou d’exacerber les processus sexuels” (Habert : 181 :
25). C’est pourquoi nous ne partageons pas la thése de J.-P. Ombolo selon
laquelle le fétichisme, “perversion dans laquelle [...] une seule partie du corps
[...] ou une seule partie de I’habillement [...] est capable d’éveiller 1’appétit
sexuel [...] semble avoir été complétement ignoré des Beti” (1990 : 157).

Ce point de vue ne résiste d’autant pas a la critique que pour nous certaines
parties du corps de la femme sont depuis toujours objet de célébration. Ce
sont, entre autres, les cheveux, les seins et les fesses. Dans I'un des multiples
titres A succés de I'artiste Effa Paul, un amant cél¢bre I’abondance des poils
pubiens (abui esil) de sa dulcinée. Cette expression comprend d’une part
I’adjectif qualificatif de quantité abu (beaucoup, nombreux) et le substantif
ésil (les cheveux). Mais, a bien écouter le texte de cette chanson, 1’on se
rend compte que le terme €sil signifie plutdt les poils pubiens (m3vul).
L’amant distingue ainsi les “cheveux d’en haut” (ésilya yob) —dont il est
prét A faire présent & quiconque en fait la demande — des “cheveux d’en bas”
(és1l yi s1) auxquels il tient mordicus : &sil yd yob, m3 a b3 wb dzd
cadeau. Esil yid si fidz3 m3 a kaman ai dz3 (Effa Paul).

Les artistes font aussi généralement allusion aux seins. Certains, comme
Essama Elysée, emploient alors le terme standard de m3 bé (Ies mamelles),
pluriel de abé. D’autres, comme Tap’s, utilisent le terme de niveau soutenu
de ényan, formé a partir du verbe nyan (sucer, allaiter).

Les artistes font tout aussi réguliérement recours aux fesses (m3kan,
pluriel de ak#n). Chez certains, le terme akin est accompagné d’un adjectif
qualificatif. C’est le cas d’Essama Elysée qui parle de ényan akin, &nyan
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signifiant caustique, piquant. L’expression ényan ikin renvoie ainsi aux
fesses qui provoquent, attirent. On retrouve du reste chez le méme Essama
Elysée I’expression “masse de fesses : ¢a pique " pour dire que les fesses
de femme attirent ou qu’elles “allument” comme disent les jeunes
Camerounais. D’autres artistes, comme Mbarga Soukouss, utilisent Ie terme
afobs qui, loin de renvoyer & une variété de manioc (Tsala : s.d. : 34),
désigne plutét un postérieur proéminent de femme, le terme afobs pouvant
étre rapproché de I’adjectif 8fob qui veut dire large.

3

Parti des accusations d’obscénité portées contre le bikid s1, nous avons
voulu nous intéresser aux énoncés linguistiques par lesquels les chanteurs
étudiés ici abordent la sexualité, aux aspects de la sexualité qu’ils privilégient, .
aux procédés qu’ils utilisent et au sens que peuvent revétir les termes et
expressions analysés.

Les trois premiers centres d’intérét nous ont permis tour a tour de dresser
un inventaire de quelques termes et expressions ewondo, francais, anglais et
pidgin-english dont I’analyse a fait ressortir les procédés utilisés ainsi que
les aspects de la sexualité qui sont privilégiés dans les chansons. S’agissant
des procédés, I’étude du vocabulaire de la sexualité a mis en évidence le
recours aux tropes et au contexte linguistique qui, en plus de I’emploi de
mots étrangers, traduit le souci de pudeur de certains chanteurs de bikiid s{ ;
souci de pudeur qui les pousse 3 Plus de recherche en matidre de création
poétique avec notamment des opérations de désémantisation et de
resémantisation (Fosso : 1999 : 50). Pource qui est des aspects de la sexualité,
les chansons de bikid s1 accordent une importance aussi bien 3 la désignation
des sexes de I’homme et de Ia femme qu’a P’accouplement des partenaires.

Le quatriéme et dernier centre d’intérét de cette étude a essayé de
dégager le sens des unités lexicales inventoriées qui renvoie, pour I’essentiel,
aux pratiques de la sexualité chez les Bet; aujourd’hui. Ainsi, nous avons
pu nous rendre compte que ces termes et expressions sont des indicateurs
des tendances de la pratique sexuelle chez les Betj aujourd’hui.

Cette étude présente ainsi A notre avis un intérét double. Premiérement,
elle pose les jalons d’un inventaire des termes et expressions pouvant
constituer & terme le vocabulaire beti de Ja sexualité?. Ce travail parait
important dans la mesure oi le bikiid s{ a souvent ét€ considéré comme 1ié
ala sexualité sans pour autant que I’on ait eu des éléments fiables sur lesquels

22 Henri Ngoa (1969) s'était d4ja intéressé au langage amoureus,
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s’appuyer. Notre étude se veut alors une étape dans la tentative de collecte
desdits éléments,

Le second intérét de I’enquéte que nous avons menée se situe au plan
des résultats obtenus. Notre étude a voulu établir une corrélation entre le
dire et le faire, et remettre en cause quelques acquis et savoirs établis dans
le domaine de I'anthropologie sexuelle beti, notamment les affirmations de
Jean-Pierre Ombolo 4 propos de certaines pratiques sexuelles dans la société
traditionnelle beti. De ce point de vue, elle apparait comme une petite
contribution & I’anthropologie sexuelle beti qu’elle enrichit en la renouvelant.

Les pratiques sexuelles perverses dont les chanteurs de bikid s font
état sont le fait, non pas de ces derniers, mais de I'occidentalisation
incontrdlée et inconsidérée de la société africaine en général et de la société

 beti en particulier. Dés lors, et quelque fondées que soient les accusations
dont il a été question plus haut, il ne nous semble pas judicieux de mettre le
bikid s1 au ban de la société. Certes, la plupart des chanteurs expriment
parfois la réalité de fagon crue. Mais certains d’entre eux, en véritables
podtes, recourent A des procédés qui “égarent” et/ou font réfléchir. C’est
pourquoi les textes de leurs chansons ne sont pas tous obscénes?? ; ils traitent
simplement de la sexualité. Et, pour nous, le traitement de la sexualité par
quelques chanteurs peut avoir pour objectif de dénoncer dans la sexualité
beti les pratiques perverses (novatrices ?) que I'analyse des termes et
expressions utilisés par les podtes du bikdid s{ a permis de mettre en évidence.
ce niveau peut se poser la question de savoir qui sont le plus & vouer
aux gémonies : les podtes qui dénoncent les pratiques perverses ou les
individus qui les congoivent et les vulgarisent ? La question se pose avec
autant d’acuité en raison des situations paradoxales que notent les
observateurs : d’une part la liberté des concepteurs des pratiques dénoncées
etlacondamnation des podtes qui portent lesdites pratiques 2 la connaissance
du public ; et d’autre part la condamnation des chanteurs de bikdd s{ et la
pratique des aberrations sexuelles que ces demniers dénoncent précisément.
L'éthique, prétexte des articles et travaux mentionnés plus haut, devrait par
conséquent concerner la société tout entidre plut6t que d’étre orientée vers
les seuls artistes qui ne créent pourtant pas ex nikilo.

23 Lire "Qu'y a-t-il de pornographique dans mes chansons 2", interview de K. Tino au quotidien national
bilingue Cameroon Tribune (Yaoundé), n°® 6698/2987 du mercredi 7 octobre 1998, p. 10, Dans une
autre interview, [a méme artiste déclare : “Dieu interdit de voler, de tuer, de mentir, de commettre
Padultére... Il n'a pas interdit de tenir certains propos. Et puis, dans mes chansons, je ne suis pas crue
[-..]. J'wtilise des images, des paraboles, des symboles qu'il appartient 2 d'autres de décrypter. Ceux qui
m'accusent sont des hypocrites, des vicieux.” in Cameroon Tribune (Yaoundé), n°7225/3514 du vendredi
10 novembre 2000, p. 16.
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